Protokoll fort vid drsmaote for Svensk Forening for Ungdomsmedicin

Fredag 22 januari 2016, Piperska Muren, Stockholm

Dagordning

1 Métets 6ppnande
Motet dppnades

2 Val av métets ordférande, sekreterare och tva justeringsmin
Mariann Grufman och Anna Gutniak valdes till ordférande respektive sekreterare.
Till justeringsmin valdes Tommy Melin och Erik Belfrage.

3 Om métet ir utlyst i laga ordning
Arsmétet befanns utlyst i laga ordning.

4 Faststillande av dagordning
Dagordningen for arsmdtet faststilldes.

5 Verksamhetsberittelse for 2015, inklusive styrelsens redovisning av
uppdraget frin foregdende drsmaéte.
Arsmotet holl forst en tyst minut till Carina Seidels minne.

Foreningens verksamhetsberittelse redovisades, se separat dokument.
Framforallt lyftes nyheten om att ungdomsmedicin blivit ett nytt delmal i
pediatrik-ST och att den valbara kursen pa Karolinska Institutet framgangsrikt
hallits tvi gdnger. Arsmotet godkinde verksamhetsberittelsen.

For synpunkter och SWOT-analys av foregdende 3rs motion fran Kristina Berg-
Kelly, vg se separata dokument. Styrelsens slutsats ar att féreningen bor
kvarstanna som delférening i BLE.

Flera drsmotesdeltagare konstaterade att Barnldkarféreningen ar 6kande positiv
till ungdomsmedicin.

Arsmoétet beslot att, enligt styrelsens forslag, ge den nya styrelsen i uppdrag att
utreda forutsittningar fér en bredare plattform dér flera intressenter gemensamt
kan jobba for att fora fram ungdomars hélsa i samhallet.

6 Ekonomisk redovisning for 2015

Foreningens ekonomi ar mycket god. Utgdende balans 2015 var 265 477 kr.
Utbildningsdagen gav en inkomst pd 16 000kr, LIPUSkursen +45 000 kr, frin
Barnldkarforeningen {fér deltagande i Barnveckan) 20 000 kr. Cirka 19 000 kr
skanktes till foreningen till minne av Carina Seidel. Foreningen har haft mycket {3
utgifter under aret, totalt cirka 8 000 kr.

7 Revisionsbherittelse for 2015



Karin Ahlberg laste upp revisionsberittelsen. Det konstaterades att nigra
inbetalningar fortfarande saknades for LIPUS-kursen men i évrigt fanns inget att
anmadrka.

8 Styrelsens ansvarsfrihet
Arsmotet beviljade styrelsen ansvarsfrihet fér 2015.

9 Arsavgift
Arsmotet beslot att &rsavgiften blir oférindrad- Okr.

10 Val av ny styrelse

Mariann Grufman valdes till styrelseordféorande for det kommande aret.
Laslo Erdes och Josephine Haas omvaldes till styrelseledamaéter {2 ir).

Pia Jakobsson-Kruse, Anna Gutniak och Ylva Tindberg har ett ar kvar pd sina
mandat.

Anna Claesson Ahlin frdn Landskrona &r tillfrdgad men énskar betidnketid.
Arsmétet gav styrelsen i uppdrag att tillsdtta ytterligare en styrelseledamot.

11 Val av revisorer
Karin Ahlberg och Charlotte Nylander omvaldes.

12 Val av valberedning
Arsmaétet gav styrelsen i uppdrag att tillsitta en valberedning d& det saknades
valbara kandidater.

13 Styrelsens referensgrupp
Referensgruppen har under 2015 haft féljande medlemmar:
Mari Risberg-Svanberg
Kerstin Wicknertz

Kersti Strémblad

Tormmy Melin

Margrethe Krabbe

Karin Ahlberg

Erik Belfrage

Eva-Britt Andersson

Signy Reynisdottir

Kristina Berg-Kelly

Monika Bukowska

Gorel Brikenhielm

Nils Lundin

Charlotte Nylander

Thomas Richtnér

Nigra medlemmar i referensgruppen har varit mindre aktiva under dret. Dessa
kommer att kontaktas av styrelsen for att efterhéra om intresse finns att fortsatta
eller ej.

Onskemal fordes fram om att det for referensgruppen ska kinnas meningsfullt
och att referensgruppen ska uppleva sig behovd av styrelsen.



14 Information om kommande aktiviteter, fortbildning.

. Barnveckan kommer héilas i Ostersund p4 temat Hallbar Utveckling 25-
28/4 2016.

o Pia informerade om att EuTeach kontaktat WHO for att pa
internationell/nationell niva fa upp adolescensmedicin pa agendan i Europa.

. Pdgdende uppdateringsarbete av alla EuTeach-moduler ir pd ging.

. Ndsta EAAH-méte i Pristina halls 14-17 /9 pd temat Social Media and
Adolescents. En EuTeach-kurs kommer hdllas i anslutning till det.

. Ingen sommarskola i Lausanne 2016 di det blir en EuTeach-utbildning i
Saudiarabien istillet.

. Nista EuTeach planeras till juli 2017.

. IAAH-konferensen hélls i september 2017 i New Delhi.

. 30/8-2/9 hélls 3,5 dagar internationell sommarkurs pa temat Chronic

Iliness {mental health risk behaviours, therapeutic education). Sarskilt fokus pa
overforing och internationellt perspektiv. Arrangér: Social and Preventive
Medicine and Institute of Social Sciences Lausanne University

. Ny LIPUS-kurs planeras till hosten, Lokaler sokes. Forslag framlades om
att Lakarsillskapets lokaler dr gratis fér delféreningar, alternativt pa
Sédersjukhuset.

. Helena Fonseca har som ordférande fér IPA (international paediatric
association) énskat en sammanstillning frdn alla linder om vad man gér inom
ungdomsmedicin. Mariann har gjort en sammanstillning.

. Pia informerade om att TONARG héller en ungdomsmedicinkurs for
ldkare 4 dagar i oktober , forlagd till Nynashamns Havsbad.
. Karin Ahlberg informerade om att kandidater far en halv dags

foreldsningar om ungdomsmedicin av Sverre Wikstrom (gick SK-kursen 2014} i
Karlstad sedan tva dr, samt att ST-ldkarna i Karlstad fir regelbundet
dterkommande ungdomsmedicinsk undervisning.

. Habiliteringen i Orebro har efterfrigat kurs i ungdomsmedicin,
sexualitet, funktionsnedséattning. Karin Ahlberg ansvarig?
. Mariann och Laslo har skickat ut och sammanstillt en mailenkat tili ST-

pediatrik inom BLU. ST-1akarna uppfattar att de fitt ungdomsmedicinsk kunskap
och kanner sig trygga i det ungdomsmedicinska métet. Mdnga hade gatt
kraschkursen pa barnveckan. De upplever att det ar svdrt att prata sex och att
hantera complianceproblematik. Framgick att det saknas rutiner alternativt
saknas kunskap om rutiner for 6verféring. Resultaten kommer att presenteras pa
Barnveckan i form av en poster.

. Josephine ska foreldsa om ungdomsmedicin pd SK-kurs allergologi under
vdren.

. Mariann, Anna och Per ska hilla ungdomsmedicinsk workshop pd
psykiatrikongressen 16/3.

. Diskuterades om ev kurs fér ST-ldkare och ST-handledare gemensamt,

alternativt att ha en kortare kurs for endast handledare. Inget beslut.

. Kerstin Wicknertz erbjéd sig prata med LIPUS om vi kan komma och
foreldsa pd studierektorer for AT och STs konferenser.
. Anna erbjod sig héra med arrangérerna for ST-dagarna i alimédnmedicin.



15 Ovriga frigor

Informerades om att nasta vecka publicerar Dagens Medicin en
ungdomsmedicinsk artikel.

Framkom férslag fran studirektor Kajsa Bohlin (p3 inspirationsdagen) att alla ST-
ldkare ska ha placering i skolhdlsovirden eller pd ungdomsmottagning. Hon ska
fora detta vidare till studierektorsmotet pa Barnveckan.

16 Motets avslutande
Maotet avslutades.
Sekreterare

Anna Gutniak

Justeringsman

Erik Belfrage /

Tommy Melin



